
kvantový upgrade života
UANTOM

Ponořte se se mnou do kvantového pole života.
Zažijte stav hluboké relaxace a regenerace.
Uvolněte se do stavu koherence srdce, ve kterém pocítíte 
nespoutanou radost, příliv energie a svobodu v přítomném okamžiku. 
Nechejte dosytit a vyživit všechny strádající části svého těla i duše.
A nadechněte se do nové reality sebe sama.

Provedu vás kvantovou terapií, harmonizací
a aktivací všech oblastí vašeho života. 

Individuální kvantové terapie, harmonizace a aktivace
 osobní sezení, online, nebo telefonicky
Kvantová podpora a harmonizace pro terapeuty a průvodce, 
kteří pomáhají druhým a potřebují nechat pečovat i o sebe.
Kvantový mentoring pro firmy, manažery, sportovce a všechny, kteří 
chtějí dosahovat svých cílů za pomoci efektivních kvantových technik.
Kvantové meditační kruhy - síla společného pole a záměru
Kvantové putování a harmonizace v přírodě
Webináře, workshopy, semináře

ZPOMAL své tempo ...ZKLIDNI svůj dech ...
NASLOUCHEJ SRDCI ...do MOŘE KLIDU vést se jím nech...



Co vás čeká v průběhu kvantové terapie a harmonizace?

Nejdříve se pobavíme jaké je vaše téma, které řešíte. Podíváme se na návyky, vzorce, a
nastavení, které vás ovlivňují na mentální, emoční a podvědomé rovině.
Provedu vás a ukážu vám, jak můžete změnit tyto své návyky a způsob jakým reagujete
na vnější podněty, lidi a události kolem sebe.

Po ujasnění vašich očekávání a oblasti, kterou byste rádi vyřešili, si ukážeme jednoduché
nástroje, které vám umožní se dostat do stavu rozšířeného vědomí. Po té vás provedu
krátkou meditací v kvantovém poli a dostaneme se do stavu théta mozkových vln, tedy
tam, kde probíhá hluboká relaxace a regenerace a dochází k nastolení rovnováhy
vašeho autonomního nervového systému. V tomto stavu je možné přepsat chybné
vzorce a programy a změnit hluboká, potlačená traumata a emoce uložené v paměti
těla. To vše významně ovlivňuje naše životní příběhy a situace (synchronicity a
zrcadlení), které se nám “dějí”. 

Jednou z jednoduchých ale velmi účinných technik, kterou vás naučím, je navození
stavu KOHERENCE SRDCE. Tento stav vám i změřím pomocí přístroje od HeartMath
Institutu - Inner Balance Coherence Plus Bluetooth Sensor - který zaznamenává
variabilitu srdečního rytmu a zároveň slouží i jako trenažér stavu koherence srdce a
mozku. Technologie HeartMath poskytuje viditelný důkaz v reálném čase, že jsme
schopni ovládat své myšlenky a emoce. Můžete vidět svůj vlastní vzorec variability
srdeční frekvence a naučit se přecházet do koherence v reálném čase. 

A co díky koherenci srdce získáte? Odolnější imunitu,  zvýšení životní energie a vitality,
urychlení regenerace těla, zklidnění mysli, hlubší emoční stabilitu, zlepšení paměti a
koncentrace, efektivnější a snadnější učení, rozvoj kreativity, posílení intuice,
prohloubení pocitů klidu, radosti, štěstí, vyrovnanosti a celistvosti.

Hodnota mých služeb:
Cena první terapie - 2 200 Kč / 1,5 hodiny.
Další terapie a harmonizace - 1 800 Kč / 1hodina
Balíček  - 3 terapie a harmonizace -  4 800 Kč
Roční program (12 terapií a harmonizací) -  16 800 Kč
Rychlá harmonizace a nastolení rovnováhy  -  800 Kč / 20-30 min.
Individuální mentoring -  podle domluvy
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